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® ASPACH LE HAUT PERI ®
® Du 10/11/2025 au 14/11/2025

Menu

Betteraves HVE @ - Vinaigrette a la framboise

Tortellini ricotta épinards - Sauce tomate 1)
Emmental rapé

Fruit de saison Bio @

Carottes Bio rapée 0. Vinaigrette

Sauté de poulet Label Rouge FR DO - sauce champignons
/Quenelle nature - Sauce champignons

Riz Bio @

Brocolis persillés

Munster AOP ©

Fruit de saison Bio @

Salade verte

Vinaigrette

Saucisse Fumée HVE (porc)

/Saucisse végétale pois et blé

Sauce currywurst

Nuddles IGP @

Yaourt lait fermier Bio a I'églantine (vrac) el a)

Cake aux pommes bio et a la cannelle @0

Panais Bio rapé ¥ - Sauce facon rémoulade
Filet de Colin d'Alsaka MSC ©

/Boulettes tomate mozzarella

Sauce a la lombarde

Pommes de terre Bio vapeur ®

Carottes Bio

Fromage a tartiner

Fruit de saison

Vendredi

Y Produit labellisé - Plat signature 47 Bjo @ Régional Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise
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® ASPACH LE HAUT PERI ®
® Du 17/11/2025 au 21/11/2025

Menu

Carottes Bio rapée 20. Vinaigrette

Chili con carne FR avec poivrons, mais, haricots rouges )
/Chili sin carne avec mais, poivrons et haricots rouges

Riz Bio @

Fromage blanc sucré

Madeleine

Macédoine de Iégumes (carottes, haricots verts, navets, petits pois) © - sauce facon rémoulade
Cubes de colin MSC @ - Sauce curcuma

/Pané de blé, tomates, mozzarella

Semoule Bio @

Haricots plats

Cantal AoP @
Fruit de saison

Céleri Bio rapé D. Vinaigrette aux pommes

Pilon de poulet FR (1)
[Aiguillette végétarienne aux pois chiches

Boulgour Bio @

Chou fleur Bio béchamel @
Saint Nectaire AOP ©

Cake du chef a I'orangeo

Potage de potiron (concentré)

Pommes de terre Bio facon tartiflette o)
Fromage a tartiner

Fruit de saison Bio @

Salade iceberg CE2 ©
Vinaigrette

Steak haché de boeuf Bio @ - Sauce aux herbes

/Omelette du chef (MEA)® - Sauce aux herbes
Farfalles

: Carottes Bio
. P T S Camembert

e ' : : \ o
] Creme dessert du chef au chocolat

Vendredi
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® Bio & Régional i Origine France D Produit labellisé (1) Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



ASPACH LE HAUT PERI [ ]
Du 24/11/2025 au 28/11/2025

Menu

Oeuf dur Ce2 @
Vinaigrette aux fines herbes

Poisson pané 100 % filet MSC ©
/Pané fromager
, Citron

Coquillettes Bio @

Petits pois au jus O

Tomme Bio 2 la fleur de sureau @ ©
Fruit de saison Bio

Salade iceberg CE2 ©
Vinaigrette

Kassler HVE (porc) 09
/Galette végétarienne du chef au boulgour
Sauce moutarde

Lentilles aux carottes Bio @

Yaourt lait fermier péche de vigne HVE (vrac) ©
Gaufre de Liége

Potage Dubarry (concentré)
Boulettes au boeuf - Sauce paprika

/Dahl de lentilles Bio
Ecrasé de pommes de terre et patate douce Bio ®

Fromage (a la coupe)
Flan nappé caramel

Salade de pates aux légumes - Vinaigrette
Estouffade de mogettes et champignons

Semoule Bio @
Brie
Compote du chef pomme Bio et poire @0

Radis Bio rapé ®

Vinaigrette au fromage blanc

Emincé de poulet Label Rouge FR O - sauce facon a la reine

/Quenelle nature - Sauce facon a la reine

Riz Bio @

Crolte a bouchée

PBushetimiait mélangé vache et chevre Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc s

Fruit de saison Bio

Vendredi




® ASPACH LE HAUT PERI ®
® Du 01/12/2025 au 05/12/2025

Menu

Mais - Vinaigrette

Sauté de boeuf FR O - Facon Strogonoff
/Emincé de pois et blé - Facon Strogonoff
Pommes de terre Bio vapeur ®

Chou rouge Bio eelo)

Pont I'Evéque AOP ©

Fruit de saison Bio @

Carottes Bio rapée 0. Vinaigrette persillée

Poisson blanc meuniére MSC @
/Galette de blé, fromage et épinard

Blé Bio @
Epinards béchamel (@

Tomme Bio  l'ail des ours @9
Flan nappé caramel

Salade verte

Vinaigrette

Steak haché de boeuf FR O
/Poisson pané 100 % filet MSC (&
Ketchup

Pain burger

Potatoes

Cheddar

Fruit de saison Bio @

Potage de courges Bio ®
Poulet et riz Bio facon paélla o)
/Paélla végétarienne au riz Bio et légumes ®

Fromage blanc sucré (vrac) 00
Compote de pommes (vrac)

Paté de campagne CE2 (porc) ©

/Macédoine de légumes (carottes, haricots verts, navets, petits pois) 9. Vinaigrette
Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio) ®

Sauce tomate ©

Coquillettes Bio @
Chou romanesco

| Chocolat de Saint Nicolas .
Eai(sé' ggature . (1) Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc s
a

ux epices

Vendredi




