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Vendredi

Concombre Bio @
Vinaigrette au fromage blanc

Tortellinis ricotta épinards Bio @ - sauce provengale
Emmental rapé

Compote du chef aux pommes Bio @O

Carottes Bio rapée DD - Vinaigrette

Poisson pané 100 % filet MSC @
/Pané fromager

Boulgour Bio @
Courgettes Bio aux herbes @

Tomme Bio Nature @
Fruit de saison

Tomates Bio @
Vinaigrette balsamique

Emincé de poulet Label Rouge FR O
JEmincé de pois et blé

Riz Bio @

Chou fleur béchamel ®

Fromage a tartiner

Cake du chef au chocolat @

Haricots verts © - Vinaigrette
Saucisse blanche HVE (porc) o0
/Saucisse végétale (golt merguez)
Ketchup

Chips HVE (de la ferme Claude) 00
Betteraves HVE 9. Vinaigrette

Yaourt sucré
Fruit de saison

Salade mélée

Vinaigrette aux fines herbes
Boulettes au boeuf
[Falafels

Sauce au curry

Semoule Bio @
Petits pois au jus ©
Grafnk Pasmlip

Fruit de saison

Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc s




Menu a me "Voyage en Italie" ce vendredi 12 septembre

Menu

Beignets de chou fleur

Filet de Colin d'Alsaka MSC @
JEufs durs

Riz Bio @

Brocolis béchamel
Camembert

Flan nappé caramel

Concombre Bio @
Vinaigrette ciboulette
Fricassée de haricots blancs et rouges - Sauce basquaise
pates d'Alsace D@

Fromage blanc sucré (vrac) 20
Fruit de saison

Salade mélée
| Vinaigrette

| ;)ambon de porc @

| /Aiguillettes de blé, épinards, féta

| Sauce charcutiére

Ecrasé de pommes de terre Bio @
| cantal AoP @

Fruit de saison Bio @

Mercredi

Mais - Vinaigrette a I'échalote
Emincé de beeuf FR 0O - sauce Marengo
/Omelette du chef (MEA) aux n:mau_@:o:m@
Carottes Bio braisées @9

Blé Bio pilaf @

Yaourt Bio sucré (vrac) DO

Cake du chef 4 la framboise ©

Tomates Bio o)
Vinaigrette au basilic

Sauce facon carbonara de volaille
/Sauce au fromage fondu

Pates d'Alsace @@

Mozzarella

Panna cotta
' Plabsiljaataréruits jaunes (péches et abricots) Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc s

Vendredi




Céleri Bio rapé @ - Sauce facon rémoulade

Sauté de boeuf FR O - Facon Strogonoff
/Nuggets végétarien de blé - Ketchup

Semoule Bio @
Courgettes Bio rities @

Tomme Bio a la fleur de sureau D0
Fruit de saison

Melon
Bolognaise de lentilles Bio aux petits légumes (carottes, céleri, courgettes) o
Coquillettes HVE DO

Yaourt fermier fruits rouges HVE (vrac) LalQ)
Eclair a la vanille

| Concombre Bio G}
| Vinaigrette a I'huile d'olive
Cordon bleu de dinde FRO
/Pané fromager
Taboulé (semoule Bio), tomates, poivrons @
Brie
Fruit de saison

Mercredi

Carottes Bio rapée DD - Vinaigrette
Poulet fagon & la reine

/Quenelle nature - Sauce facon a la reine
Crolte a bouchée

Pates HVE ©@©

Buchette lait mélangé vache et chévre

Compote du chef aux pommes Bio @0

Betteraves HVE @ - Vinaigrette a la framboise

Filet de Colin d'Alsaka MsC @ - Sauce citron
JFricassée de feves

Pommes de terre Bio vapeur D
Epinards béchamel 2]

Yaourt fermier Bio aux quetsches cannelle (vrac) D0
Fruit de saison

Vendredi

@ gio Oorigine France Drégional @ produit labellisé O plat signature Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



Haricots verts @ - Vinaigrette a I'échalote
Poisson blanc meuniére MSC 18]
/Omelette du chef (MEA)©

Ketchup

Pates d'Alsace HVE 09

Coulommiers
Fruit de saison

Carottes Bio répée 0. Vinaigrette persillée
Chili sin carne avec mais, poivrons et haricots rouges
Riz Bio @

Comté AoP @

Tarte aux pommes

| Sardines a la tomate

| Haut de cuisse de poulet réti Label Rouge o
/Nuggets végétarien de blé

Pommes de terre Bio roties @
Petits pois au jus o
| Mimolette
Compote du chef aux pommes Bio @0

Mercredi

Céleri Bio rapé D. Vinaigrette

Sauté de boeuf Bio FR O® - sauce brune
JEmincé de pois et blé - Sauce aux herbes
Semoule Bio @

Poélée de légumes (&)

Yaourt Bio sucré (vrac) 20

Fruit de saison (régional) Lo

Salade mélée

Vinaigrette

Quenelle de volaille - Sauce curcuma
/Quenelle nature - Sauce curcuma
Ecrasé de pommes de terre Bio @

Yaourt fermier HVE a la myrtille (vrac) 00 wl
Petit beurre ¥ N

Vendredi

@vaac# labellisé @xmmmo:m_ emmo On_mﬂ signature Ooﬂasm France Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



Chou blanc Bio rapé @ _ Vinaigrette aux fines herbes
Nuggets de poisson

/Nuggets végétarien de blé

Epinards béchamel 2]

Boulgour Bio @

Edam

Fruit de saison

Radis Bio rapé 0
Vinaigrette au fromage blanc
Omelette du chef (MEA) @
Sauce tomate o
Coquillettes Bio o)

Brie

Créeme dessert au chocolat

Betteraves HVE © . Vinaigrette ciboulette
Merguez FR O
/Saucisse végétale (golit merguez)
semoule Bio @
| Légumes tajine
| saint Nectaire Aop @

Fruit de saison

Mercredi

Emmental en cubes (froid) - Vinaigrette

Kassler HVE (porc) 09
/Pané fromager

Sauce moutarde

Pommes de terre Bio fagon Roigabrageldis
Salade mélée

Vinaigrette

Fromage blanc sucré (vrac) @@

Nem aux légumes

Sauté de boeuf Bio FR @ _ sauce échalote
/Fricassée de lentilles

Macaronis @

Carottes Bio persillées ®

Munster Aop ©

Compote du chef pomme Bio et poire @0

Vendredi

@w_c @13&5# labellisé @mmu_o:m_ O_u_mﬂ signature ﬁ-owam:m France Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



