
ASPACH LE HAUT PERI
Du 26/05/2025 au 30/05/2025

Produit labellisé Origine France Bio Régional Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Française

 

Menu

Lu
nd

i

Concombre HVE 
Vinaigrette
Emincé de cuisse de poulet 
/Boulettes panées de blé façon thaï
Sauce aux épices
Riz Bio 
Poivrons façon paëlla
Fromage blanc (vrac) 
, coulis de fruits jaunes (pêches et abricots)

M
ar

di
Tomates Bio 
Vinaigrette persillée
Bolognaise de lentilles Bio aux petits légumes CE² (carottes, céleri, courgettes) 
Pâtes HVE 
Yaourt fermier framboise HVE (vrac) 
Fruit de saison

M
er

cr
ed

i

Salade mêlée
Vinaigrette à l'ail
Kassler HVE (porc) (froid) 
/Œufs durs (froid)
Salade de pommes de terre HVE, oignons et cornichons (froid) 
Edam
Fruit de saison

Je
ud

i
Ve

nd
re

di



ASPACH LE HAUT PERI
Du 02/06/2025 au 06/06/2025

Produit labellisé Bio Origine France Plat signature Régional Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Française

 

Lu
nd

i

Betteraves CE2  - Vinaigrette
Boulettes au bœuf Bio FR 
/Falafels fèves, menthe et coriandre
Sauce tomate 
Pâtes HVE 
Emmental râpé
Compote de pommes HVE 

M
ar

di

Melon jaune
Œufs durs (froid)
Salade de blé Bio et concombre (froid) 
Brie
Mousse au chocolat au lait

M
er

cr
ed

i

Salade mêlée
Vinaigrette à l'ail
Sauté de boeuf FR 
/Polenta aux petits pois carottes et pois chiches façon gratin 
Sauce champignons
Haricots plats CE2 
Pommes de terre HVE rôties 
Yaourt lait fermier pêche de vigne HVE (vrac) 
Fruit de saison

Je
ud

i

Tomates Bio 
Vinaigrette à l'échalote
Filet de saumon MSC
/Omelette du chef (MEA)
Sauce tomate 
Mélange de riz Bio, haricots rouges et poivrons 
Saint Paulin
Fruit de saison Bio 

Ve
nd

re
di

Carottes Bio râpée  - Vinaigrette aux fines herbes
Escalope de dinde panée UE
/Pané fromager
Purée de pommes de terre et courgettes
Gouda
Cake du chef à la framboise



ASPACH LE HAUT PERI
Du 09/06/2025 au 13/06/2025

Bio Produit labellisé Origine France Régional Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Française

 

Menu

Lu
nd

i
M

ar
di

Oeuf dur (froid)
Mayonnaise (vrac)
Raviolis aux légumes
Fromage à tartiner
Fruit de saison Bio 

M
er

cr
ed

i

Haricots verts CE2  - Vinaigrette à l'échalote
Boulettes au boeuf FR 
/Boulettes tomate mozzarella
Façon Strogonoff
Pommes de terre HVE sautées 
Fromage blanc lait fermier vanille HVE (vrac) 
Fruit de saison

Je
ud

i

Chou fleur CE2  - Vinaigrette
Saucisse blanche HVE (porc) 
/Saucisse végétale (goût merguez)
Salade de coquillettes Bio, concombre et maïs (froid) 
Mozzarella
Fruit de saison

Ve
nd

re
di

Tomates Bio 
Vinaigrette balsamique
Emincé de poulet Label Rouge FR  - Sauce au curry
/Curry de carottes et pois chiche Bio 
Petits pois CE2 
Semoule Bio 
Munster AOP 
Gâteau du chef au yaourt



ASPACH LE HAUT PERI
Du 16/06/2025 au 20/06/2025

Produit labellisé Origine France Bio Régional Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Française

 

Menu

Lu
nd

i

Maïs - Vinaigrette
Rôti de porc HVE FR  - Sauce brune
/Fricassée de fèves
Blé Bio pilaf 
Camembert
Fruit de saison Bio 

M
ar

di

Pastèque
Poisson blanc meunière MSC 
/Ratatouille aux œufs façon gratin
Ratatouille avec aubergines, courgettes, tomates et poivrons
Pâtes HVE 
Tomme Bio Nature 
Crème dessert du chef au chocolat 

M
er

cr
ed

i Tomates Bio 
Vinaigrette à l'huile d'olive
Tarte au fromage
Fromage blanc sucré (vrac) 
Fruit de saison

Je
ud

i

Concombre HVE 
Vinaigrette au fromage blanc
Moussaka (au bœuf, tomate et aubergine) 
/Moussaka végétarienne (égrainé de pois Bio) 
Riz Bio 
Yaourt lait fermier fraise rhubarbe HVE (vrac) 
Clafoutis aux fruits 

Ve
nd

re
di

Salade mêlée
Vinaigrette
Cordon bleu de dinde FR
/Pané fromager
Sauce tex mex
Pommes de terre HVE rôties 
Haricots verts CE2 
Mimolette
Fruit de saison



ASPACH LE HAUT PERI
Du 23/06/2025 au 27/06/2025

Bio Régional Produit labellisé Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Française

 

Menu

Lu
nd

i

Carottes Bio râpée  - Vinaigrette aux fines herbes
Boulette à la volaille
/Boulettes tomate mozzarella
Sauce à l'indienne avec tomates, curry et garam masala
Boulgour Bio 
Courgettes CE2 aux herbes 
Edam
Flan nappé caramel

M
ar

di
Taboulé (semoule Bio) Estival 
Omelette du chef (MEA)
Sauce curcuma
Petits pois CE2 
Roëstis
Cantal AOP 
Fruit de saison

M
er

cr
ed

i

Tomates Bio 
Vinaigrette ciboulette
Allumettes de porc façon carbonara 
/Sauce au fromage fondu
Pâtes HVE 
Emmental râpé
Fruit de saison

Je
ud

i

Pâté de campagne HVE (porc)  - , cornichons
/Oeuf dur (froid) - Mayonnaise (vrac)
Chili con carne FR avec poivrons, maïs, haricots rouges
/Chili sin carne avec maïs, poivrons et haricots rouges
Riz Bio 
Suisse fruité
Éclair au chocolat

Ve
nd

re
di

Concombre HVE 
Vinaigrette au fromage blanc
Poisson blanc meunière MSC 
/Quenelle nature - Sauce Béchamel
Choux fleurs HVE et Pommes de terre HVE façon gratin 
Saint Nectaire AOP 
Fruit de saison Bio 



ASPACH LE HAUT PERI
Du 30/06/2025 au 04/07/2025

Produit labellisé Régional Bio Origine France Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Française

 

Thème "Vacances antillaises" ce mardi 1er juillet

Menu

Lu
nd

i

Pommes de terre HVE  - Vinaigrette à l'échalote
Tomate farcie
/Fricassée de fèves
Pâtes HVE 
Emmental râpé
Fruit de saison Bio 

M
ar

di
Tomates Bio
Vinaigrette au basilic
Emincé de cuisse de poulet 
/Emincé de pois et blé
Sauce colombo
Haricots verts CE² 
Riz Bio créole 
Saint Paulin
Smoothie mangue

M
er

cr
ed

i

Melon
Sauté de boeuf FR 
/Omelette du chef (MEA)
Sauce a l'américaine
Purée de pommes de terre HVE 
Gouda
Crème dessert du chef au chocolat 

Je
ud

i

Concombre HVE 
Vinaigrette
Poisson pané 100 % filet MSC 
/Pané fromager
, citron
Taboulé (semoule Bio), tomates et concombre 
Brie
Fruit de saison

Ve
nd

re
di

Salade iceberg CE2 
Vinaigrette
Garniture Fajitas aux oeufs sauce tomate aux épices méxicaines
Pain pan bagnat
Mozzarella
Cake vanille 


