Vendredi

®Produit labellisé ®Bio @Régional OOrigine France

@
ASPACH LE HAUT PERI - Du 22/05/2023 au 26/05/2023

Menu didenheim

Betteraves HVE @ - Vinaigrette a la framboise
Chili sin carne au riz Bio @

Comté AoP @
Liégeois chocolat

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette

Chipolata Label Rouge (porc) O . Ketchup
[Falafels - Ketchup

Taboulé (semoule Bio) 5)

Fromage blanc (vrac) Q. , coulis de fruits rouges
Petit beurre

Salade verte - Vinaigrette a I'ail

Sauté de dinde FR ) - Sauce creme
/Omelette - Sauce creme

Spaétzles

Courgettes aux herbes

Camembert Bio @

Cerises @

Concombre - Vinaigrette a I'estragon
Emincé de boeuf FR OO - sauce brune
/Lentilles Bio a l'indienne

Pommes de terre campagnardes
Haricots verts

Cantal Aop ©

Fraises d'Alsace o

Radis rose -, beurre

Poisson pané 100 % filet© - , Citron
/Nuggets végétarien de blé -, citron
Blé Bio @ -, tomates

Choux fleur vapeur

Yaourt sucré Bio fermier

Poire

Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



- - -w

@
% ® ASPACH LE HAUT PERI - Du 29/05/2023 au 02/06/2023

Menu didenheim

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette aux fines herbes
Tortelloni Bio pomodore mozzarelle sauce tomate ®
Emmental Bio rapé oo

Compote de pomme Bio ®

Fonds d'artichauds - Vinaigrette

Filet de Colin d'Alsaka @ - Sauce au fromage fondu
/Oeufs durs - Sauce au fromage fondu

Riz Bio

Brocolis

Tomme blanche Bio @
Péche

Oeuf dur - Vinaigrette a la moutarde a I'ancienne

Escalope de dinde panée UE -, citron

/Pané fromager -, citron

Ecrasé de pommes de terre Bio aux Asperges d'Alsace Q
Brie

Créme dessert caramel

Beignets de chou fleur

Boulettes a I'agneau UE - Sauce aux épices

/Aiguillette végétarienne aux pois chiches - Sauce aux épices
Haricots verts

Roéstis

Edam Bio

Cerises (@)

Vendredi

D Bio Q) Produit labellisé @Régional Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



@
ASPACH LE HAUT PERI - Du 05/06/2023 au 09/06/2023

Menu didenheim

Salade mexicaine - Vinaigrette
Bolognaise au thon
/Bolognaise de lentilles

Pates Bio

Emmental Bio rapé oo
Melon

Courgettes rapées - Vinaigrette au basilic
Quiche au fromage
Salade verte - Vinaigrette au basilic

Yaourt Bio au citron (vrac) 5
Abricot

Salami pur porc -, cornichons
/Oeuf dur - Mayonnaise (vrac)

Jambon blanc Label Rouge(i‘) - Sauce au jus
/Boulettes de céréales - Sauce au jus

Flageolets Bio ®

Fromage blanc sucré (vrac) 00
Nectarine jaune

Mais - Vinaigrette persillée
Pilon de poulet Label Rouge ©® - sauce romarin
/Nuggets végétarien de blé - Sauce romarin

Boulgour Bio ®
Piperade

Munster AOP (@
Tarte au flan O

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette

Tranche de boeuf brais¢ )
/Quenelle nature - Sauce creme

Potée de pommes de terre, carotte, chou, céleri Bio (5o
Saint paulin Bio o)
Fraises d'Alsace ©

Vendredi

D Bio (& Produit labellisé @Régional Qo Plat signature OOrigine France Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



Vendredi

®Bio @Régional ®Produit labellisé OOrigine France

@
ASPACH LE HAUT PERI - Du 12/06/2023 au 16/06/2023

Menu didenheim

Macédoine de Iégumes - Sauce facon remoulade
Normandin de veau - Fagon marengo

/Galette végétarienne - Facon marengo

Pommes de terre persillées

Carottes Bio vapeur ®0

Yaourt Bio sucré @
Compote pomme fraise

Concombre rapé - Vinaigrette ciboulette
Oeuf dur - Mayonnaise (vrac)
Taboulé (semoule Bio) @

Suisse fruité
Abricot

Salade verte - Vinaigrette a I'échalote

Saucisse de Montbéliard IGP @
/Omelette
Salade de pommes de terre, oignons et cornichons

Brie Ao O
Creme dessert chocolat

Salade de riz Bio et tomate et mais & - Vinaigrette
Cassolette de poissons et fruits de mer - Sauce mariniéere
[Fricassée de feves

Petits pois au bouillon

Saint Nectaire AOP @

Pasteque

Tomates - Vinaigrette aux fines herbes
Courgette farcie

/Bolognaise de soja Bio

Torsades Bio

Buchette lait mélange
Cake aux péches

Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



@
ASPACH LE HAUT PERI - Du 19/06/2023 au 23/06/2023

Menu didenheim

Chips

Roti de dinde UE

/Oeufs durs

Salade de coquillettes BIO, tomate et mais ®

Munster AOP (@
Melon

Tzatziki
Moussaka

/Moussaka végétarienne (soja Bio) 5
Pain pita
Feta @

Péche Bio @

Haricots verts - Vinaigrette
Quiche lorraine (porc)
Salade verte - Vinaigrette
Yaourt aromatisé

Compote pomme Bio framboise

Chou fleur - Vinaigrette persillée
Omelette - Sauce tomate
Pommes de terre sautées

Tomme noire IGP ©
Salade de fruits au sirop

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette a I'huile d'olive
Calamar - Sauce tartare

/Nuggets végétarien de blé - Sauce tartare

Riz Bio @

Julienne de légumes

Fromage blanc (vrac) (3]

Eclair vanille

Vendredi

D Bio Q) Produit labellisé @Régional Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



®Produit labellisé ®Bio OOrigine France

@
ASPACH LE HAUT PERI - Du 26/06/2023 au 30/06/2023

Menu didenheim

Betteraves HVE @ - Vinaigrette a la framboise
Emincé végétal facon tajine

Semoule Bio

Suisse fruité

Pasteque

Haricots beurre - Vinaigrette a I'échalote

Poisson blanc meuniére &
/Pané fromager

Riz - Sauce tomate

Yaourt sucré Bio fermier
Speculoos

Tomates - Vinaigrette au basilic

Pommes de terre farcie

/Gratin de pommes de terre et courgette au fromage
Salade verte - Vinaigrette au basilic

Comté AOP ©
Créme dessert praliné

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette
Sauce bolognaise

/Bolognaise de soja Bio

Coquillettes Bio @

Emmental Bio rapé oo

Nectarine jaune

Concombre rapé - Sauce froide au yaourt
Emincé de porc BIO FR O - sauce au curry
[Fricassée de feves - Sauce au curry

Epinards béchamel

Purée de pommes de terre

Cantal Aop @

Tarte aux pommes et a la rhubarbe

Vendredi

Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



